Annexe B: Dutch Lipid Clinic Network (DLCN) clinical criteria for diagnosis of HeFH

CRITERE Points
1. Antécédents familiaux : un parent au premier degré (pere, mére, enfant, fratrie)
présentant:
a. une pathologie coronarienne ou vasculaire précoce* 1
b. un taux de LDL-C plasmatique > percentile 95 pour 'age et le sexe

i. al'age adulte (NDLR = > 190 mg/dI) 1
ii. aun age < 18 ans (NDLR = > 135 mg/dl) 2
c. arc cornéen avant 45 ans et/ou xanthomes tendineux 2
2. Antécédents personnels : pathologie précoce*
a. coronarienne 2
b. vasculaire cérébrale ou périphérique 1
3. Examen clinique
a. xanthomes tendineux 6
b. arc cornéen avant I'dge de 45 ans 4
4. LDL-C en mg/dI**
a. =330 8
b. 250 a 329 5
€. 190 a 249 3
d. 150 a 189 1

5. analyse ADN montrant une mutation fonctionnelle du récepteur LDL (LDL-R) ou

d’'un autre géne lié a une HeFH

Total des points : pour chacune des 5 rubriques, prendre le score le plus élevé
Diagnostic Total des points

Certain >8
Probable 6a8
Possible 3ab

* < 55 ans pour les hommes, < 60 ans pour les femmes

** |lors de deux mesures successives; valeurs de LDL-C pour des bénéficiaires non traités; pour des
bénéficiaires traités par hypolipidémiant il est possible d'utiliser une formule de correction de Haralambos
(Haralambos et al Atherosclerosis 2015:240:190-6).

Dans tous les cas, exclure une hypercholestérolémie secondaire (hypothyroidie, maladie hépatique, autre).
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